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自己紹介
⦋㕦 兦纏 Kurasono�Haruyoshi
S49.6.5欰㺖

吳䒭⠓爡Classo➿邌《箍䕵
GYM�PROTEIOS䎃湡
Classo�yoga(䎃湡
麊⹛侄㹓䎃湡׮וֿ

⥂剣项呓NSCA-CPT,CSCS,NASM-PES,
RYT-500(ْؖוז
噰溪瑞䩛ⴱ媮ծ厫麣♲媮ծ厫遭ꫬ䌒וז
馯㄂铣剅ծ瘡ٖز
穗娖瘰岚㣐㷕⼼噟ծ⯋㣐ⴓ源陨㻊㸼
魦ꞿcm�,⡤ꅾkg(±3kgְֻ׵

㧺
㶨׮וꞿ㥍15娕ծꞿ歑10娕
㣐ⴓ䋐㖈⡝
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GYMךז׿וג׏
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麊㌀ز؎؟׷ְג׃

GYM�PROTEIOS

Classo�yoga

㣐ⴓַז׍ת麊⹛侄㹓

4



22/01/2025

3

麊㌀ز؎؟׷ְג׃

Yogiconline.com kurayoga.com
٦شىإ٥فحّء٦ؙْٙؖ ٥RYS歍锜أطآؽْؖ

5

劤׿ֻׁ׋כ铣ׅת׫կ

٦ش٦؝ㆸ㷕俑䏧劤سٝ؎

侄➣䙼䟝٥سٝ؎٥ْؖ
潨䟝أطٕؿسٝ؎و٥
匌峔䙼䟝٥ㆸ㷕
娖〷
荈搫猰㷕
膷猰㷕
䗰椚㷕
٦ٔزأؼؚحؽ
鹌⻉➂겲㷕
遤⹛穗幥㷕
剅أطآؽ
魦⡤٥麊⹛חꟼ⤘ׅ׷劤
...etc
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＝ 本編 ＝
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明日から実践できる！

売上アップ５つの方法
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կׅת׃격ְֶד׃⳿겣ֽ׌׷ֹד٥
٥せ⵸דي٦طؙحصכOKׅדկ
٥㡮ֶדز٦ُىכ격ְׅת׃կֿׅתֹ׌׋ְג٦ׇׁٕٗزٝ؝ד׵׍
٥ꥤ儗颵㉏儗꟦׾鏣ֽׅתկ
٥䙼ְ׋ְא颵㉏ְׁ׌ֻג׃ًٌכկ
ְׁ׌ֻג׃⸇⿫ח琎噰涸ֽ׌׷ֹד٥
٥⡦ַ♧׾הֿ׷ֹדכא䱱ְׁ׌ֻג׃

注意事項
⸬卓涸ז闌纏ח׭׋׷ׅח

9

お願い！

荈ⴓְזֹדכחծ荈ⴓכח搀椚ה鎉הְֿז׻կ䗳׷ֹד׆

կְז׵זַ׃חֻזה׿זծ׮ג׏װֻזה׿ז

♧涪鷞鯄׶״㸜㹀涸ז穗㌀׾կ
կ׷ֹדָהֿ׷⳿׿ծ䫙ֹל׸װה׏׳׍

㼭ׁז寑ךדNO1׾湡䭷ׅ
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売上アップ５つの方法

٥ⵃ渣׆תח׭׋׷־♳׾剑ⴱהֹֿץׅח

٥搀椚ְזך꧊㹏䨌殛
٥ⵃ渣׾剑㣐⻉ׅ׷⣣呓鏣㹀خ؝ך
٥竰竲桦׾넝׷׭곁㹏盖椚遭
٥㣐ֹֻ㡰♳׾⠼ׅל倯岀

考えてみましょう！

どんな方法

でしょうか？

11

• SNS؎ٝװيؚٓةأTikTol)׿ֻׁ׋׾䫎珲ׅ׷
• SEOװMEO㼎瘻׷ׅ׾
• 鵚䨽׾ءٓثחꂁ׷
• ⿼麦װ濼׶さְ׾ㄎע
• ׅװ㟓׾ծ㜥䨽ׅװ㟓׾侧ٝأحٖ
• ׷ׅ׾ٝأحٖٕشا٦ػ
• 遤ֲ׾زٝك؎
• 爡㔚岀➂׾⡲ג׏闌䏟װ㞢׾Ꟛֻ

多分、こんな感じ・・？

よくある方法

12
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• SNS؎ٝװيؚٓةأTikTol)׿ֻׁ׋׾䫎珲ׅ׷
• SEOװMEO㼎瘻׷ׅ׾
• 鵚䨽׾ءٓثחꂁ׷
• ⿼麦װ濼׶さְ׾ㄎע
• ׅװ㟓׾ծ㜥䨽ׅװ㟓׾侧ٝأحٖ
• ׷ׅ׾ٝأحٖٕشا٦ػ
• 遤ֲ׾زٝك؎
• 爡㔚岀➂׾⡲ג׏闌䏟װ㞢׾Ꟛֻ

よくある方法
多分、こんな感じ・・？
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٥ⵃ渣׆תח׭׋׷־♳׾剑ⴱהֹֿץׅח

٥搀椚ְזך꧊㹏䨌殛

٥ⵃ渣׾剑㣐⻉ׅ׷⣣呓鏣㹀خ؝ך
٥竰竲桦׾넝׷׭곁㹏盖椚遭

٥㣐ֹֻ㡰♳׾⠼ׅל倯岀

売上アップ５つの方法

14
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٥ⵃ渣׆תח׭׋׷־♳׾剑ⴱהֹֿץׅח

٥搀椚ְזך꧊㹏䨌殛

٥ⵃ渣׾剑㣐⻉ׅ׷⣣呓鏣㹀خ؝ך
٥竰竲桦׾넝׷׭곁㹏盖椚遭

٥㣐ֹֻ㡰♳׾⠼ׅל倯岀

売上アップ５つの方法

׃鋅湫ךآ٦لي٦م

䎢デ׾⳿ׅ

俱ꆃ׾ٝٓف㢌ִ׷
䭷垥׾鋅׷

倜׷ׅآٍٖٝثחהְֿ׃

15

• 麩ְךآ٦لؚٝ؍رٝٓהآ٦لي٦م
• HPװLPך⥜姻٥刿倜
• ַׅד铩כزح؜٦ة
• ַׅד㢳ְָ׿⠓㆞ׁז׿ו
• 麩ְךزح؍ؿطكהزحًٔ
• ַך׷׻⡦ָ㢌דהֿ׷勻חؔآةأך׋ז֮

利益を上げるためにまず最初にすべきこと

１ ホームページの見直し

16
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• ✲㣐ָآ٦لؚٝ؍رֻٝٓזדآ٦لي٦م׷ײ׻ְ
• ׷穾׾آ٦إحծً׶穾׾زح؜٦ة
• 堣腉ծ暴䗙ֻזדծًٔزحծزح؍ؿطك
• ְז׵ⴓַהְז׃׾زأذ

穴のあいたザルか、目の詰まったカゴか

１ ホームページの見直し

17

• ✲㣐ָآ٦لؚٝ؍رֻٝٓזדآ٦لي٦م׷ײ׻ְ
• ׷穾׾آ٦إحծً׶穾׾زح؜٦ة
• 堣腉ծ暴䗙ֻזדծًٔزحծزح؍ؿطك
• ְז׵ⴓַהְז׃׾زأذ

穴のあいたザルか、目の詰まったカゴか

１ ホームページの見直し

WEBכآ٦ل荈ⴓד⡲׷


䠐㢩ה知⽃ׅד
Canva٥Strikingly�٥Wix٥Studio...etc

ה⢪ֲֿ׾ٝٓف剣俱ֲ״׫ג׏⢪׾

18
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• 䎢デַׅת׶ָ֮הֿ׋׃⳿׾
• 䎢デך珏겲٦٥ػ٦ل٦ٔؿ٥ءٓثWEB䎢デ
• Meta䎢デFacebook٥instagramծGoogle䎢デ
• 䎃룳زح؜٦ةװծؗس٦ٙ٦
• 搀俱꧊㹏��VS��剣俱꧊㹏
• 儗꟦ָ׷ֹדל׸ַֽ׾ծך׉갦٥٥כח
• ♧䎃䖓ח♰ⰼ㡰♳،׷ׅفحvs�♲䎃䖓ח♰ⰼ㡰♳׷ׅفح،׾
• SNSג׃׾㡰♳ָ♳ָך➂׋׏⢽

無理のない集客戦略

２ 広告を出す

19

• WEB䎢デ♧䫛(Google,Facebook,Youtubeכתְ
• WEB䎢デכ䠐㢩ה知⽃
• 儗꟦ֶ׾ꆃד顠ֲկ㖑椔♳ךⰋ㆞ָ傈儗꟦䎃傈կ

有料集客なくして成功なし

２ 広告を出す

䴦㣟׾䛊ְז׸
㣟侁כꣲ㹀涸䧭⸆ꫬכ㣓結

剣俱䎢デ׷׫ג׃⳿׾
׵ⰼַכ׆ת

20
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٥ꆃ겘׾ٝٓف㢌ִ׷⵸ח
٥俱ꆃ⡤禸׾㢌ִ׷
٥佄䩪ְ倯岀
٥剢䩪ְַ׵䎃䩪ְ
٥匟畾哅ך俱ꆃ⡤禸
׷ׅ־♳⦼٥

利益を最大化する価格設定のコツ

３ 金額、プランを変える

21

٥ꆃ겘׾ٝٓف㢌ִ׷⵸٥٥٥ח䨌殛׾罋ִ׷կדֿוⵃ渣׾⳿ׅ
٥俱ꆃ⡤禸׾㢌ִزح؛ث٥٥׷ⵖַؙأـ؟׵ⵖפزأو
٥佄䩪ְ倯岀٥٥植ꆃַس٦ؕ׵ծ〡䏟䒷ֹ衅׃הծ䩛侧俱
٥剢䩪ְַ׵䎃䩪ְ٥٥ֶ㹏圫ֶ׮ג׏הח䖤
٥匟畾哅ך俱ꆃ⡤禸أطآؽ٥٥Ⰻ⡤ךד剑黝⻉ծ⦼➰ֽכㄏ
♳ぢךأؽ٦؟椚歋➰ֽծהؚٝى؎ة٥٥׷ׅ־♳⦼٥

働く時間を減らす・売上を上げる

３ 金額、プランを変える

կפⵖؙأـ؟
鋅湫ׅկ׾ٝٓف

22
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• 䭷垥׾濼ַׅתְג׏
• 䭷垥׾濼׮ג׏㡰♳ְז׵ָ֮כկ٥٥٥׃ַ׃
• Ⰵ⠓罏侧٥鷌⠓罏侧٥⠓㆞侧䱿獳㡰♳٥٥鎉ִַׅת
• 竰竲桦ג׏װֲו٥٥٥皾⳿ׅ׷
• LTVLife�Time�Value곁㹏欰巅⣣⦼)٥٥ꅾ銲䭷垥 䎢デ׾䩧חךא䗳갭
• 湡垥ךה铎䊴ה椚歋٥٥椚歋׾㼎瘻
• 竰竲桦הLTV׾넝٥٥ח׭׋׷׭곁㹏٦ٗؓؿך

継続率を高める顧客管理術

4 指標を見る

23

• 剑׮㣐✲ז䭷垥ָLTV
LTVָ♰ⰼך➂♧׵ז곁㹏栻䖤ח♰ⰼַֽ׮גծ♰ⰼךⵃ渣կ
㉏겗כ鎘皾ָ꬗⦜ְֻֿׁהկ
Ⰻ⠓㆞ךLTV׾䎂㖱ׅׅ׷կ
٥ך岀⵱
ⶴך➂ָⰋ⡤ךⶴ׷׭⽑׾

LTVを知れば広告が打てる！

4 指標を見る

կפⵖؙأـ؟
鋅湫ׅկ׾ٝٓف

24
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٥僴䎃ז׿ו倜ְ׃✲噟ծ⟰歗ַ׋׃ת׃׾
٥Needsה�Wants
٥⡦ְְַֿחֲ״ׅת׶֮הծծה䙼ֲכדֽ׌ծ穠卓ְז⳿כկ
٥䞔㜠彁׾䭯ַׅתְג׏
٥铩ך鑧׾耀ְַׅתְג

５ 新しい分野にチャレンジする
㣐ֹֻ㡰♳׾⠼ׅל倯岀

25

• ֶֻגג䒉׾变ךַאְֻ
• ְזכ٦ٝةٔל׸ֽז׵》׾ؙأ酅邌�ٔח䌢כ٦ٝةٔהؙأٔ
• 顤欽㼎⸬卓ػأ؝ה儗꟦㼎⸬卓ػ؎ة׾罋ִ׷
• կֲַוַ׷װծֲַוַֻבկ孡ׅתְג׏鯄ָכأٍٝثأطآؽ
• ⹧侁(ؙِٗص叛結姻孑��vs�窫㼎䧭⸆❨ٓإ珗渿ㄤ㣗
• 酡⸔ꆃ׾⢪ֲֶ
• ׭ֶׅׅכ噟✲٦ؙٕأ

５ 新しい分野にチャレンジする
倜ְ׃变׾䱱ׅ

倜ְ׃变׾䱱ׅկ
鹌⻉ה㢌⻉ֶכ㹏圫׭׋ךկ

26
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結論

٥WEBכآ٦ل荈ⴓד⡲׷
٥剣俱䎢デכ䗳갭SNS䫎珲׶״SNS䎢デפկ

٥䭷垥׾鷄ֲLTVְֲה罋ִ倯
׷㢌ִ׾佄䩪ְ倯岀׷־♳׮ծ⣣呓ג־♳أؽ٦؟٥
٥倜ְ׃　渣ך变׾肪ֲ׳׃תג 荈ⴓ׾ך׮׋׏֮ח

27

・結局、最も⼤切なことは実⾏⼒と継続⼒、努⼒。
・本から学ぶ、⼈から教わる（この講座︕）
・⽬先の⼩さな利益を追うと将来の⼤きな利益を逃す・・遠くを⾒る、周りを⾒る
・成功の敵は⼩さな成功・・アンラーンする
・⾃⼰投資を惜しむとリターンはない。（９割の⼈︕）
ー損失回避（⽣物として正しい）
ー現状維持バイアス（変化を嫌がる）

・先に⼊れないと出てこない。先に投資

最後に

荈ⴓֻזכד׭׋ךծֶ㹏圫ח׭׋ךկ

28
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ˑ遤捀ך穠卓׾⹛堣ְזְֽכג׃הկ
ˑט׵זכג׃㛁滠ח搀捀׋ת
(٦�2.47ة٦ؘسح؋ٞؖغ)

29

30



22/01/2025

16

٥酡⸔ꆃגְאח
٥RYT٦ؙٕأ✲噟גְאח
٥杝荈䚍׾鋅ֲ״ֽא!
罋ִ倯ז頃劤涸ךؚٝ؍ذ؛٦و٥
٥WEB䎢デך頃燉
٥HPך⡲׶倯
٥SNS꧊㹏
٥㡰♳،فح㘗ך✮秈גְאחيذأء

次回のテーマ候補

31

⚥㼭يآ٥ؔآةأ㼔欽
㡰♳،فح暴⻉㘗
✮秈يذأء

⹫꧊׵ְַ׵٦⹫꧊剢ֻةصٌ

予約システム開発中！

32
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